
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΑΔΕΛΦΩΝ, 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ



Tίτλος: BASIC TRAINING OF THE SYSTEMIC VIEW 

Είδος πηγής: Δραστηριότητα  

Χώρα: Γαλλία 

Γλώσσα: Αγγλικά 
 
 
 

Η «Basic training of the SYSTEMIC VIEW» είναι μια άσκηση σκέψης , που μπορεί να αναπτυχθεί ομαδικά ή 
ατομικά. Όταν ένας ΜΝΑΠ συναντά και συνεργάζεται με άλλα άτομα, η γνώμη του καθενός έχει ζωτική σημασία 
για μια καλή σχέση μεταξύ των ανθρώπων.  

 

Ο στόχος αυτής της άσκησης είναι να εξασκήσει μια βασική στάση που θα επιτρέψει και θα υποστηρίξει την 
καλή συνεργασία μεταξύ των ΜΝΑΠ συναδέλφων με θετικές προσεγγίσεις και στάσεις. 
 
Ιστοσελίδα: https://www.werweiss.de/frage/was-ist-eine-systemische-beratung 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Tίτλος: BUILDING POSITIVE ATTITUDES 

Είδος πηγής: Δραστηριότητα  

Χώρα: Γαλλία 

Γλώσσα: Αγγλικά 
 
 
 

Αυτή η καλή πρακτική είναι μια δραστηριότητα που μπορεί να αναπτυχθεί σε μια ομάδα ή ατομικά. Αυτή η 
καλή πρακτική συνίσταται σε μια πραγματική άσκηση επικεντρωμένη στη στάση απέναντι στην ένταξη των 
ΜΝΑΠ συναδέλφων, ενθαρρύνοντας μια θετική στάση και πρωτοβουλίες στον τομέα της εργασίας. Στόχος 
αυτής της δραστηριότητας είναι να δείξει σεβασμό, να υπενθυμίσει ότι κάθε άτομο είναι διαφορετικό, να 
εκφράσει ανοχή και να διατυπώσει προσεκτικά κάποιες πληροφορίες και οδηγίες στην ομάδα-στόχο. 

 
Ιστοσελίδα: https://ordrecrha.org/ressources/dotation/2016/01/integration-dans-une-nouvelle-entreprise-les-lecons-de-l-
immigration 
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Tίτλος: LIVE IN HERE AND NOW 

Είδος πηγής: Καλή Πρακτική 

Χώρα: Γαλλία 

Γλώσσα: Αγγλικά 
 

 
 
Ο στόχος του «Life in HERE and NOW!» είναι να βοηθήσει τους ΜΝΑΠ συναδέλφους να έχουν μια 

θετική στάση απέναντι στην εργασία τους και να τους δείξει ότι η καθημερινή εργασία είναι ένας 

εμπλουτισμός.  

 

Αυτή η πραγματική εμπειρία εργασίας βοηθά τους ΜΝΑΠ συναδέλφους να συγκεντρωθούν πλήρως  

στο παρών, την εμπειρία και τη διαμόρφωση κάθε εργάσιμης ημέρας με θετικό τρόπο. 
 

Ιστοσελίδα: https://informeaffaires.com/regional/ressources- humaines/travailleurs-immigrants-la-francisation-une-

priorite-pour-lintegration 
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